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PEST - PROJETO DE EDUCAÇÃO SEXUAL DA TURMA*: 12ºAno do Ensino Regular

2020/2021

	Finalidades
(Lei n.º 60/2009, art. 2.º)
	Designação/ Conteúdos
	Intervenientes, Áreas e/ou Disciplinas
	Calendarização
	Distribuição da
carga horária

	· Valorização da sexualidade e da afetividade entre as pessoas.

· A eliminação de comportamentos baseados na discriminação sexual ou na violência.

· Melhoria dos relacionamentos afetivo-sexuais dos jovens.
	· A questão do Bullying,
· Visionamento do filme Marion ,13 anos para sempre (RTP2)
	· Disciplinas a definir
	1º período 
	90 minutos + 90 minutos
para debate

	· 
	· Visionamento do documentário Mulheres (link no final da tabela). A questão da Igualdade de Género
	· Disciplinas a definir
	2º período
	90 minutos + 90 minutos para debate

	· 
	· Pesquisa sobre Homofobia (ex: definição do conceito, a realidade, casos de homofobia, como a combater...)
	· 1 disciplina opcional e 2 tempos de assembleia de turma.
	2º período
	90 minutos + 90 minutos
para debate


* de acordo com a Lei n.º 60/2009 de 6 de Agosto e com a Portaria n.º 196-A/2010
Professor Responsável: 	
Data: 

Link :
https://www.rtp.pt/programa/tv/p39438	
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