Quantos contracetivos conheces?

Saude Sexual e Reprodutiva

P; LE; C; EV; ET

= Conhecer os meios e métodos para evitar a gravidez.

=  Fichan.28.1 e 8.2: CartGes com imagens dos contracetivos (dois por cada
contracetivo)

= Cartolinas, para colar no verso dos cartdes

=  Guido PRESSE Formacdo para Professores, p. 34-39

Dividir a turma em grupos de 2/3 alunos.

Distribuir um conjunto de duas imagens de cada contracetivo (32 cartdes).

Os alunos devem baralhar as cartas e coloca-las de face para baixo sobre a mesa.

Cada aluno joga a vez, virando apenas duas cartas e dizendo em voz alta para os restantes alunos do
grupo os nomes dos contracetivos que constam das cartas viradas.

Se o aluno virar duas cartas iguais numa jogada, retira esse par e guarda-o, dando a vez ao jogador
seguinte.

Se o aluno ndo virar duas cartas iguais numa jogada, volta a colocar as cartas de face para baixo nos
mesmos sitios e da a vez ao jogador seguinte.

No final da atividade, o(a) professor(a) deve explicar a turma as caracteristicas de cada método
contracetivo, assim como as principais vantagens e desvantagens de cada um (ver mddulo 3.4 do
Guido PRESSE Formacgdo para Professores).

. Dado que os pares de cartas sdo poucos, nenhum jogador pode jogar duas vezes seguidas, mesmo que
faca par na sua jogada.
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Quantos contracetivos conheces? Ficha n.2 8.1
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preservativo amarelo preservativo vermelho
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preservativo verde preservativo azul

>

diafragma anel vaginal

laqueacéao vasectomia
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Quantos contracetivos conheces?

Ficha n.2 8.2

adesivo contracetivo

=z

implante

o

contracegao
de emergéncia

)

espermicida

=

auto-observagao

N

DIU com progestativo

.

DIU - cobre

ooooooooooooo

000000000

pilula

ARS NORTE, I.P. | Departamento de Satde Publica | PRESSE |Caderno PRESSE 22 Ciclo



