Bingo da Reprodugao

Saude Sexual e Reprodutiva

Aprender de forma ludica os principais mecanismos de fecundagao, gravidez e parto.

=  Fichas n.2 7.1 (uma por aluno) e 7.2

=  Folhas em branco para cada aluno escrever as perguntas e respostas

= Lista de perguntas e respetivas respostas, sobre as dreas tematicas

=  Saco com as pegas de bingo ou pequenos papeis com os niimeros (tantos
guantas as perguntas)

Distribuir um cartdo de bingo por cada aluno (ficha n.2 7.1).

Pedir aos alunos que preencham cada quadrado em branco com um nimero de 1 a 20, da maneira
que quiserem (nimeros a sorte, nimeros seguidos, etc.).

Baralhar o saco com os nimeros e tirar um n? a sorte, dizendo-o em voz alta.

Utilizando a ficha n.2 7.2, ver a pergunta que corresponde ao n? retirado e |é-la em voz alta. (caso
pretenda, o(a) Professor(a) pode optar por fazer as suas prdprias perguntas).

Apenas os alunos que tenham o n2 da pergunta que saiu no seu cartdo é que podem tentar
responder, na folha em branco, assinalando o n2 da pergunta.

Depois de responder a pergunta, os alunos deverdo colocar uma cruz no seu cartdo, no n2 que saiu.

0O esquema continua até que algum aluno responda a todas as perguntas do seu cartdo e,
consequentemente, grite BINGO.

De seguida, o(a) professor(a) devera confirmar se as perguntas respondidas correspondem aos
numeros que o aluno tinha no cartdo. Ao mesmo tempo, o aluno deve responder a todas as perguntas
em voz alta.

A cada resposta, o(a) professor(a) pergunta aos restantes alunos se concordam com a resposta e pode
completar ou corrigir a mesma, se assim for necessario.

No final o aluno que completou o cartdo com todas as respostas corretas, tem direito a um diploma
(facultativo).
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Quando é que os 6rgaos sexuais femininos e
masculinos atingem a maturidade e entram em
funcionamento?

R: Na adolescéncia

Onde sao produzidos os espermatozoides?
R: Nos testiculos

O que é que resulta da fusdo do évulo com o
espermatozoide?

R: O ovo ou zigoto

O que é a menstruacao?
R: Hemorragia resultante da descamacgdo da parede
interna uterina

Que hormonas sao responsaveis pelas
mudangas ocorridas na puberdade?

R: Estrogéneos

O que é que produzem os ovarios?

R: Ovulos e estrogéneos

Como é constituida a vulva?

R: Pelos, grandes labios, pequenos labios e clitoris

A que chama ciclo menstrual?
R: E 0 n2 médio de dias que vio de uma
menstruagdo até a outra

Qual é a hormona responsavel pela preparagao
do utero para uma possivel gravidez?

R: Progesterona

Onde ocorre a fecundagao?

R: Nas trompas de Faldpio

Quais sao os dois comandos que, quer no
homem quer na mulher, sdo responsaveis pelo
funcionamento dos 6rgaos sexuais

R: 0 enddcrino e o nervoso

O que é a nidagdo?
R: E a implantacdo do embrido na parede uterina
Que nome se da a implantagdao do embridao em
local anormal?
R: Gravidez ectépica
Que 6rgao estabelece a relagdo entre o feto e
a mae?
R: A placenta
Em que etapa da vida o sexo masculino
comeca a produzir espermatozoides?

R: A partir da puberdade

Por quantas fases é formado o ciclo menstrual?

R: Por 3 fases

Quais sao as fungdes dos 6rgaos sexuais?
R: A fungao sexual e a fungao reprodutora

Que nome se da a pequena saliéncia na jungao
dos pequenos labios?
R: Clitoris

Que nome se da a substancia produzida pelas
glandulas do sulco balano-prepucial?
R: Esmegma

Quais as glandulas que tém interesse para a
fungao sexual e reprodutiva?

R: Sdo a hipdfise, os ovdrios, os testiculos e as
glandulas suprarrenais.
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